


BEGYNDERSKOGUIDE

DIT BARNS FORSTE SKO

Dit barns forste sko er noget helt specielt, og markerer en
helt ny begyndelse. Og netop fordi det er nyt, kan det veere
sveert at vide, hvad man skal vaere opmaerksom pa. Derfor har
GrowingFeet.dk lavet denne guide, der nemt vejleder dig
i keb af dit barns forste sko pa nettet:

* ok ok

1. Huornan

SKAL DU KOBE DET FBRSTE PAR SK0?

Alderen kan variere fra barn til barn, men en god hovedregel er, at ndr dit barn kan ga et par
skridt selv, er det ved at veere tid til sko. Dit barn har ikke brug for sko til at lzere at ga.

2. Mal

LANGDEN PA DIT BARNS FOD!

Stil dit barns fod op ad vaeggen, laeg en lineal ved siden af, og mal leengden fra vaeggen og
til og med den lzengste ta. Husk at dit barn skal traede ned pa den fod der madles, og mal altid
begge fedder, der kan godt veere forskel! Alternativt kan du printe vores fodmaler.

(- fortseettes)
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3. Ueelyg

DEN RIGTIGE STERRELSE

Da dit barn er ved at laere at g4, skal de sko, du kaber ikke vaere alt for store, for sa haemmes
barnets gang. Beregn ca. 1 cm i voksetillaeg, sa er der bade plads til at bevaege sig i skoen
og til at vokse. Hos GrowingFeet.dk maler vi alle sko indeni med en professionel skomaler,
sa du kan sammenligne lzengden pa dit barns fod, men de indvendige mal og nemt finde
den rigtige starrelse.

4. Find

DEN RIGTIGE SKO

Stgtte omkring ankelen! En god begyndersko eller -sandal skal sidde teet ved ankelen, sd
foden ma ikke svuppe op og ned. De fleste begyndersko gar lidt hgjere op om ankelen end
en almindelig sko. Det statter barnets fod og er en god hjzelp pa de ferste skridt, og mens
barnet fortsat er lidt usikker pa benene.

Bred eller smal?

Generelt er de danske maerker lidt bredere end de franske og italienske, men det er vigtigt, at
vurdere den enkelte sko. Brug dit kendskab til maerket, laes beskrivelser af skoene og vurdér
billederne, sa du vaelger den rigtige model.

Sngre ellev velero?

Sngre er rigtig godt til sma bgrn, fordi man kan spaende skoen rigtig godt fast pa foden, men
velcro kan sagtens bruges i stedet for sngrebdnd. De fleste forzeldre foretraekker sngrebdnd,
fordi det kan de smad ikke s& nemt selv fa op! Men velcro er nemmere og kan give dit barn
folelsen af "kan selv”.

Sevores udvalg i Begyndersko til pigerne hér.

Sevores udvalg i Begyndersko til drengene hér.
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http://www.growingfeet.dk/shop/begyndersko-469c1.html
http://www.growingfeet.dk/shop/begyndersko-468c1.html

